
Erasmus+ Európa 

Dlhodobé pobyty 

Pracovná stáž 

Erasmus+ je výmenný program Európskej únie, v rámci ktorého môžu študenti NEWTON University 
absolvovať stáž v európskych krajinách v trvaní 2 až 13 mesiacov. Prostredníctvom programu 
Erasmus+ môžu na stáž vycestovať aj absolventi. 

Študenti dostávajú finančnú podporu vo výške 630 až 750 EUR mesačne v závislosti od krajiny, do 
ktorej odchádzajú. 

Stáže sa môžu uskutočniť len v krajinách zapojených do programu Erasmus+ (ďalej len "programové 
krajiny"): 
​ Členské štáty EÚ: Belgicko, Bulharsko, Cyprus, Dánsko, Estónsko, Fínsko, Francúzsko, Grécko, 
Holandsko, Chorvátsko, Írsko, Litva, Lotyšsko, Luxembursko, Maďarsko, Malta, Nemecko, Poľsko, 
Portugalsko, Rakúsko, Rumunsko, Slovensko, Slovinsko, Španielsko, Švédsko, Taliansko 
​ Krajiny Európskeho hospodárskeho priestoru (Nórsko, Island, Lichtenštajnsko) 
​ Tiež Turecko, Srbsko, Severné Macedónsko a Švajčiarsko.  
 
Stáže v Spojenom kráľovstve (UK): všetci študenti, ktorí idú na stáž do UK, musia získať víza. 
Potrebujú osvedčenie o sponzorstve, ktoré predtým poskytovala Britská rada. Ak zahraničná 
inštitúcia študenta teraz nie je schopná toto osvedčenie vydať, program Erasmus+ nemôže stáž 
podporiť. 
 
Identifikačný kód ERASMUS NEWTON University je CZ BRNO08. 

Podmienky účasti 

Na študijný pobyt Erasmus+ sa môže prihlásiť študent, ktorý: 

-​ je riadne zapísaný na akreditovaný študijný program na NU - denné, kombinované a diaľkové 

štúdium; 

-​ je občanom jednej z krajín programu alebo je občanom inej krajiny, ale študuje v krajine 

programu v akreditovanom študijnom programe v ktoromkoľvek ročníku; 

-​ je riadne zapísaný na štúdium na vysielajúcej inštitúcii v študijnom odbore, ktorého sa stáž 

týka, počas celého obdobia stáže a nesmie prerušiť alebo ukončiť štúdium v študijnom 

odbore na vysielajúcej inštitúcii pred skončením stáže v zahraničí; 

-​ bol vybran v riadne vyhlásenom výberovom konaní. 

Podmienky pracovných stáží: 
Študent môže absolvovať stáž na ktorejkoľvek úrovni štúdia. Dĺžka stáže je minimálne 2 a 
maximálne 12 mesiacov. Predchádzajúce mobility (študijné a pracovné stáže) sa na danom stupni 
štúdia sčítavajú.  
 
Stáž nie je podmienená uzatvorením medzi inštitucionálnej zmluvy; stáž musí byť dohodnutá a 
potvrdená pred samotnou stážou. 



 

Odporúča sa, aby bola praktická stáž uznaná ako študijná prax 1, študijná prax 2. Študent potom 
môže získať ECTS kredity a mať stáž uvedenú v dodatku k diplomu (praktická stáž sa stáva súčasťou 
študijného programu). 

 

Hostiteľskou organizáciou môže byť akákoľvek verejná alebo súkromná organizácia pôsobiaca na 
trhu práce alebo v oblasti vzdelávania, odbornej prípravy alebo mládeže (verejný alebo súkromný 
podnik, verejný orgán na miestnej, regionálnej alebo celoštátnej úrovni, profesijné združenia, 
odborové zväzy, výskumné ústavy, nadácie, mimovládne organizácie, neziskové organizácie, inštitúty 
a strediská odbornej prípravy atď.). 
 
POZOR, musí byť overené, že organizácia nie je financovaná z prostriedkov projektu EÚ, ale len z 
finančných zdrojov krajiny.  

 
Stážista musí pracovať v zahraničnej organizácii na plný úväzok (bežne v hostiteľskej krajine, 
minimálne 35 hodín týždenne). Hlavným cieľom stáží Erasmus+ je príprava na budúce zamestnanie. 
 

Absolventská stáž 
Praktickú stáž je možné absolvovať do 12 mesiacov od dátumu štátnej záverečnej skúšky, počas 
ktorých sa musí stáž začať a ukončiť. Študent musí byť počas celého výberového konania (do 
vyhlásenia výsledkov výberového konania) aktívnym študentom NU. 

 
Počas celého trvania absolventskej praxe nesmie študent nastúpiť na vysokoškolské štúdium v 
študijnom odbore, v ktorom sa prax vykonáva.  
 

Finančné podmienky 

Po podpísaní dohody o účasti dostane študent finančnú podporu z programu Erasmus+. Výška 

mesačného grantu je stanovená na národnej úrovni.  

Finančné prostriedky sa vyplácajú: 

-​ V českých korunách na účet v českých korunách vedený v ktorejkoľvek banke v Českej 

republike; suma pridelenej finančnej podpory je prevedená podľa aktuálneho mesačného 

výmenného kurzu Európskej komisie a zaslaná v českých korunách na účet študenta, alebo 

-​ eurách na eurový účet v ktorejkoľvek banke v Európskej únii. 

Finančná podpora je určená len na čiastočné pokrytie nákladov, je to len príspevok na zvýšené 

náklady spojené s pobytom v zahraničí - očakáva sa, že študent sa bude finančne podieľať.  

Stáž trvá minimálne 2 mesiace. Ak sa dĺžka stáže nedodrží na celé mesiace, finančná podpora za 
posledný mesiac sa pridelí podľa počtu dní posledného mesiaca. 
 
Finančná podpora sa vypláca v plnej výške pred odchodom na študijný pobyt. V prípade, že sa pobyt 
neuskutoční alebo sa skráti, celá finančná podpora alebo jej časť sa vráti.  



Výška študijného grantu Erasmus+ 

-7500 ​ EUR/mesiac - krajiny s vysokými životnými nákladmi: 

Belgicko, Cyprus, Dánsko, Fínsko, Francúzsko, Grécko, Holandsko, Írsko, Island, Lichtenštajnsko, 

Luxembursko, Malta, Nemecko, Nórsko, Portugalsko, Rakúsko, Spojené kráľovstvo, Španielsko, 

Švajčiarsko, Švédsko, Taliansko 

-630 ​ EUR/mesiac - krajiny s nižšími životnými nákladmi: 

Bulharsko, Chorvátsko, Estónsko, Maďarsko, Lotyšsko, Litva, Severné Macedónsko, Poľsko, Rumunsko, 

Slovensko, Slovinsko, Srbsko, Turecko 

 

Ďalšie možné granty 

1.​ Green Erasmus 

Pred podpisom účastníckej zmluvy môžu študenti požiadať o jednorazový grant Green Erasmus vo 

výške 50 EUR (nie je možné žiadať oň spätne). Študent má nárok na príspevok, ak preukáže, že na 

cestu do miesta pobytu v zahraničí a späť využíva ekologickú dopravu (ekologická doprava musí byť 

hlavným dopravným prostriedkom pri každej ceste). 

Ekologická doprava je definovaná ako: autobusová, vlaková a automobilová doprava či spolujazda 

(alebo ich kombinácia). Ak študent využije na časť cesty leteckú dopravu, stráca nárok na tento 

jednorazový príspevok. V tomto prípade sa nepovažuje za spolujazdu, ak študenta niekto odvezie na 

miesto mobility a vráti sa bez neho (rodina, priatelia).   

 

Študent je povinný predložiť koordinátorovi programu Erasmus+ doklady potvrdzujúce používanie 

ekologickej dopravy v zahraničí a späť po skončení pobytu. 

 

2.​ Mimoriadny grant zo sociálnych dôvodov 

Tento grant môže byť udelený študentom zo znevýhodneného sociálno-ekonomického prostredia, 

ak pred odchodom predložia: 

-​ písomné potvrdenie "Určenie nároku na prídavok na dieťa" vydané Úradom práce Českej 

republiky. Ak študent nie je občanom Českej republiky a nemôže získať potvrdenie od Úradu 

práce Českej republiky, predloží iný relevantný doklad potvrdzujúci, že má nárok na prídavok 

na dieťa a že príjem rodiny za predchádzajúci rok, ktorý je rozhodujúci na priznanie prídavku, 

nepresahuje súčin životného minima rodiny a koeficientu 3,4. 

Štipendium sa poskytuje aj v prípade akéhokoľvek zdravotného znevýhodnenia (môže ísť napr. o 

bezlepkovú diétu, telesné znevýhodnenie), kedy je možné žiadať napr. o príspevok na stravu, náklady 

na cestu domov počas štúdia k lekárovi, ak si to zdravotný stav študenta vyžaduje, príspevok na 

ubytovanie alebo dopravu do školy (taxi a pod.), ak ide o telesné obmedzenie študenta.  

V takom prípade je potrebné k žiadosti priložiť: 

-​ lekársku správu 



-​ kópiu preukazu zdravotne postihnutého (ak ho máte) 

-​ Erasmus+ dokumenty: podpísaná zmluva o vzdelávaní 

Žiadosť o mimoriadny grant sa musí podať pred cestou do zahraničia, nie je možné ju podať a 

schváliť dodatočne. Výška grantu sa posudzuje individuálne.  

Žiadosť o zvýšenie štipendia nájdete na webovej stránke Domu medzinárodnej spolupráce v sekcii 
Na stiahnutie. Žiadosti je možné podávať kedykoľvek počas roka, najneskôr však 2 týždne pred 
podpisom zmluvy o účasti. Žiadosť je potrebné podať pred vycestovaním do zahraničia, nie je 
možné podať a schváliť žiadosť dodatočne. 

Formulár žiadosti 
Žiadosť o študijný pobyt sa podáva elektronicky (online formulár) a je možné ju podať v termínoch 

uvedených vo výzve.  

Študenti sú o začatí výberového konania informovaní prostredníctvom nástenky v informačnom 

systéme. 

Výzva na predkladanie žiadostí o stáž je zvyčajne nepretržitá a otvorená niekoľko mesiacov.  
 

Praktické stáže si študenti hľadajú a vybavujú SAMI. Je možné osloviť akúkoľvek organizáciu, ktorá 
spĺňa pravidlá výberu vhodných hostiteľských organizácií, alebo si vybrať jednu z organizácií, v 
ktorých sa praktická stáž uskutočnila v predchádzajúcich akademických rokoch. 

 

Ponuky stáží sú zverejnené napr. tu: 

https://erasmusintern.org/ 

 

Pozor! Stáž musí byť vždy dohodnutá na plný úväzok (minimálne 35 hodín týždenne), inak ju nie je 
možné absolvovať. Hlavným cieľom stáží Erasmus+ je príprava na budúce zamestnanie. 

Kritéria výberu: 

●​ Včasná aplikácia; 

●​ zaslanie životopisu v angličtine; 

●​ zaslanie motivačného listu v angličtine; 

●​ akademické záznamy za celé obdobie štúdia; 

●​ úroveň anglického jazyka podľa Spoločného európskeho referenčného rámca (minimálne 

B1); 

●​ trojstranne potvrdená dohoda o vzdelávaní pre stáže: pracovný plán stáže potvrdený 
zodpovedným zástupcom hosťujúcej zahraničnej inštitúcie a zástupcom NU 

 

Požadované informácie: 
●​ Študijný cyklus: Bakalársky alebo ekvivalentný prvý stupeň (úroveň 6 EQF), magisterský 
druhý stupeň: (úroveň 7 EQF) 

https://www.naerasmusplus.cz/cz/mobilita-osob-vysokoskolske-vzdelavani/podpora-ucastniku-se-specifickymi-potrebami/
https://erasmusintern.org/


●​ Oblasť vzdelávania: 0410 
●​ Názov: NEWTON College, Inc.​  
●​ Fakulta/oddelenie: Praha/Brno/Bratislava 
●​ Kód programu Erasmus (ak sa uplatňuje): CZ BRNO08​  
●​ Adresa: Rašínova 2, 60200 Brno 
●​ Krajina: CZ/SK 
●​ Meno kontaktnej osoby: Jana Majerová 
●​ E-mail: jana.majerova@newton.university 
●​ Telefón: + 420 720 982 317 
 

POZOR, podanie žiadosti neznamená automatické schválenie stáže s finančnou podporou, ide o 
riadne výberové konanie.  
 

Pred odchodom 

 

1. Uzatvorenie dohody o vzdelávaní pre tanečné stáže (Learning Agreement, 
LA) 
 

2. Poistenie 
Študent je povinný uzavrieť príslušné poistenie platné pre krajinu, v ktorej sa stáž uskutoční, pred 
odchodom na stáž. Odporúčame ERAPO (https://www.erapo.cz/). Poistenie musí zahŕňať 
nasledujúce položky: 

●​ Zdravotné poistenie; 
●​ úrazové poistenie, ktoré sa vzťahuje na úlohy vykonávané stážistom a pokrýva aspoň všetky 

škody spôsobené stážistom na pracovisku; 
●​ poistenie zodpovednosti za škodu, ktoré sa vzťahuje na škody spôsobené účastníkom na 

pracovisku; 
●​ poistenie pre prípad repatriácie. 

 
V prípade platenej stáže musí študent požiadať o poistenie zodpovednosti voči zamestnávateľovi 
(zahraničnej inštitúcii). 
 
V prípade neplatenej stáže musí študent požiadať o poistenie tretej strany. 
 
Študent musí byť oboznámený so všetkými náležitosťami poistenia v zahraničí, ktoré je uzatvorené 
na účely praktickej stáže, a musí mať od poisťovne overené, že poistenie je vyhovujúce (najmä 
úrazové a škody spôsobené na pracovisku). 
 

Predchádzajúce pokyny sa neuplatňujú, ak poistenie v plnej miere zabezpečuje prijímajúca 
organizácia. 



3. Online jazyková podpora (OLS) 
Umožňuje účastníkom mobility posúdiť ich jazykové znalosti a v súčasnosti sa nevyžaduje ako súčasť 
prihlášky. 

Viac informácií nájdete na stránke Akadémie EÚ: 

https://academy.europa.eu/local/euacademy/pages/course/assessment-overview.php?title=english-
placement-test 

4. Profil hostiteľskej organizácie 
Študent doručí vyplnený "Profil hostiteľskej organizácie" koordinátorovi programu Erasmus+.  

5. Uzavretie dohody o účasti  
K uzavretiu dohody o účasti dochádza po tom, ako tri strany podpíšu dohodu o vzdelávaní pre stáže 
(Learning Agreement, LA). 

Študent vyplní online formulár s príslušnými informáciami vrátane nároku na vyššie uvedené 
dodatočné granty. 

Pred podpisom dohody o účasti je študent povinný: 

●​ Doklad o poistení (zdravotnom, cestovnom, zodpovednosti) - odporúčame použiť ERAPO 
(https://www.erapo.cz/); 

●​ uhradiť školné na nasledujúci semester (semester, v ktorom bude študent mimo školy); 
●​ v prípade žiadosti o grant na podporu študenta so špeciálnymi potrebami študent predloží 

príslušné dokumenty; 
●​ je možné vyplniť online jazykový test - OLS. 

Študent je povinný pozorne si prečítať účastnícku zmluvu, skontrolovať správnosť uvedených 
informácií, vytlačiť ju, podpísať a doručiť koordinátorovi programu Erasmus. Odporúča sa podpísať 
účastnícku zmluvu 30 dní pred odchodom. 

Počas pobytu 

 

1. Zmeny pôvodnej dohody 
Študent má právo vykonať zmeny v zmluve o štúdiu na stáž (napr. zmena koordinátora). 

Všetky zmeny v zmluve o štúdiu musia byť odsúhlasené elektronickým podpisom vysielajúcej aj 
prijímajúcej inštitúcie. 

2. Predĺženie obdobia stáže 
Je to možné len po dohode vysielajúcej a prijímajúcej inštitúcie. Študent nemá automaticky nárok 

na financovanie predĺženého pobytu. Je na rozhodnutí vysielajúcej inštitúcie, či poskytne finančnú 

podporu na predĺžený pobyt. 

https://academy.europa.eu/local/euacademy/pages/course/assessment-overview.php?title=english-placement-test
https://academy.europa.eu/local/euacademy/pages/course/assessment-overview.php?title=english-placement-test


3. Skrátenie študijného pobytu 

Je to možné po dohode medzi študentom a vysielajúcou inštitúciou - ak študent preruší štúdium o 

viac ako 5 kalendárnych dní, bude požiadaný o vrátenie pomernej časti finančnej podpory. Ak 

študent nedodrží minimálnu dĺžku pobytu, t. j. 2 mesiace, je povinný vrátiť celú vyplatenú finančnú 

podporu. 

4. Individuálny študijný plán na NU počas stáže v zahraničí 

Študenti absolvujú praktické stáže väčšinou počas školských prázdnin. Ak však prax zasahuje do 

akademického roka, je možné dohodnúť si individuálny plán zahraničnej stáže (žiadosť je k dispozícii 

v kontaktnom centre ISNU). 

 

Za individuálny študijný plán a/alebo následné absolvovanie kurzov sa neplatia žiadne ďalšie 

poplatky. 

Po skončení pobytu 

Po návrate zo stáže je študent povinný: 
- Predložiť  originál potvrdenia o skutočnom trvaní stáže, ktoré vydala hostiteľská organizácia 
(Confirmation of Traneeship Period); 

- Vyplniť položku PO MOBILITE v zmluve o štúdiu, kde hostiteľská organizácia uvedie presné dátumy 
mobility; 

- vyplniť online záverečnú správu (prieskum EÚ) do 30 dní od doručenia e-mailovej výzvy. Platforma 
Európskej komisie na nahrávanie záverečných správ nie je v súčasnosti plne funkčná. Žiadame vás 
preto o trpezlivosť. 

- Pri využívaní podpory Green Erasmus je študent povinný predložiť cestovné lístky/potvrdenia o 
nákupe paliva. 

Uznávanie stáží (pravidlá) 

Uznať stáž ako súčasť štúdia (neplatí pre absolventskú stáž) - uznanie kreditov je plne v 

kompetencii koordinátora stáže. 

Dokument o stáži - Europass Mobility 

Študent môže požiadať o potvrdenie mobility v rámci portálu Europass, čo môže byť užitočné v 

prípade absolventských stáží, keď študent nebude mať mobilitu zaznamenanú v dodatku k diplomu. 

Študent si stiahne požadované potvrdenie priamo z webovej stránky portálu a požiada zahraničnú 

inštitúciu o jeho vyplnenie. 

 

https://europass.cz/co-je-europass/doklad-o-stazi


Databáza záverečných správ študentov programu Erasmus 
Po ukončení mobility sa študent môže podeliť o svoje skúsenosti v databáze záverečných správ 
Erasmus, ktorá združuje záverečné správy študentov zo všetkých univerzít v Českej republike. 

​
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